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1. Class Orientation 
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A. 课程 

-ESL Course, IELTS Course, Business Course, Sparta Course, TOEIC Course, TOEFL Course, Online Course 

-1:1/1:4/1:8(1:2) classes 

-按照level test的结果，2L以下的學生將1:8課安排成1:2課. 

-1:2課提供4周以後，如果達到2L以上可以選取1:8課安排. 

B. 课程时间：周一到周四每节课为50 分钟，周五每节课为40 分钟 

星期一至星期四 星期五 

CLASS PERIOD START FINISH CLASS PERIOD START FINISH 

1ST 8:00AM 8:50AM 1ST 8:00AM 8:40AM 

2ND 9:00AM 9:50AM 2ND 8:50AM 9:30AM 

3RD 10:00AM 10:50AM 3RD 9:40AM 10:20AM 

4TH 11:00AM 11:50AM 4TH 10:30AM 11:10AM 

Lunch 11:50AM 12:50PM 5TH 11:20AM 12:00NN 

5th 12:50PM 1:40PM Lunch 12:00NN 1:00PM 

6th 1:50PM 2:40PM 6th 1:00PM 1:40PM 

7th 2:50PM 3:40PM 7th 1:50PM 2:30PM 

8th 3:50PM 4:40PM 8th 2:40PM 3:20PM 

9th 4:50PM 5:40PM 毕业典礼 3:30PM 4:00PM 

Dinner 5:40PM 6:40PM 

10th 6:40PM 7:30PM 

11th 7:40PM 8:30PM 

12th 8:40PM 9:30PM 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

C. 更换课程：请告知您的 Student Coordinator。她会帮您更换，每周只可以更换一次。 

- 星期二,三前申请, 星期五确定。 第一周不能更换课程，第二周的周二,三前告知Coordinator,新课程在第三周开始 

D. Progress Test － 为了了解并管理学生的学习进度，每四周一次 Progress Test。在 Academic 公告栏每周提示要参加的
学生名单，请随时确认自己是否在名单上. 

1. Level Test 提高了兩个阶段之后，必须更换课程 

2. 测试结果可以在下周三于 Coordinator 收取成绩单 

雅思星期五时间表 (除了 PRE-IELTS) 

没有模拟考试 3:30pm ~ 9:30pm (强制性自修) 

有模拟考试 

3:30pm ~ 6:30pm (模拟测试) 

6:30pm ~ 9:30pm (强制性自修) 

雅思星期六补习模拟测试时间表 (除了 PRE-IELTS) 

08:30am ~ 9:30am 听力 

9:30am ~ 10:30am 阅读 

10:30am ~ 11:30am 写作 



 

2. LIFE in CPILS 

1. 地址 - Benedicto bldg, M.J.Cuenco Ave., Cebu City, Philippines 

2. 电话号码 – 学校电话号码 : 自动电话(代表电话) 032-416-7637 紧急号码 : +63 956-005-1123 

3. Changing room: 请向guidance 负责宿舍的菲律宾职员Ms. Naivle咨询，不能自行随意更换宿舍。 

4. Office Hours – Admin, Academic 08:00 ~ 16:50 - Guidance 08:00 ~ 17:30 Student Intern 18:00~23:00 

 

Meal Time – 早餐 7:00~8:30, 午餐 11:30~13:00, 晚餐 17:30~19:00  

* Spoon, Fork 和其他厨房用具不允许带出厨房 

5. 便利店 - 星期一到星期五: 07:00 ~ 23:00  （煮泡面的截止时间是22：30） 

            星期六 : 13:00 ~ 21:00 星期日 : 15:00 ~ 23:00 法定假日 : 我们会发出通知 

6. 洗衣房 – 

  位於小吃部旁边，开放时间为 7:30-10:00 11:30-14:00 17:30-19:00周一、三、五为男生开放时间，周二、四、 

                 六为女生开放时间 法定假日 : 我們会发出通知（注意：送洗衣物必須填写正确的洗衣单，否侧洗衣房将     

                 不予服务；如果衣物已经破损， 请注明否则洗衣房将不予清洗. 

 2 到 3 天时间您可以取回清洗后的衣物。 

  避免贵重衣物拿到洗衣房清洗。 

 

Lost laundry refund policy 
以前 以后 

200PHP(All of item) 

Maximum 500PHP(Jacket, Pants) 

Maximum 300PHP(T-Shirt, Short) 

Maximum 100PHP(Underwear, Socks) 

   8.Cleaning – 打扫房间一周一次，打扫時更换床单和被子。 

   9. Repair – 如果房间有需要維修的请到办公室找 Room Coordinator Ms. Naivle 咨询 

  10. Room Key –遗失时必须告知 Guidance (更换门锁费用 1,000 披索-学生承担, 钥匙扣丟失300披索) 

    - 沒带钥匙时告知正门的保安-确认本人之后把门打开。 

11. Clinic – 请在 Clinic Room 跟护士商量 

- 周一~五：7:30~19:30/六 : 沒有诊所 日：17:00~21:00  - 每周三 10:30~13:00 学校主治医生在校 (免費) 

  12. Curfew Time – 周日~周四: 晚上 9:00 pm / 周五，六: 凌晨 12:00 MN 

违反时警告，受到两次警告，不允许继续上课。 请注意。 

* 明天有课時候, 到 9:00 pm / 沒有课时, 到12:00 mn（但为了安全晚上十二点以后不能出校） 

如果你要外出过夜，需要在周五4:00PM之前填写CPILS Exit Permit 

星期一到星期天订购外送食品只到午夜12点 

 



 

13. ID PASS – 如果沒把ID PASS交給保安，警告处分。 
 

*内部宿舍: 出去时給保安 回校时取回 ID PASS 

外部宿舍: 出去时取回 ID PASS 回校时给保安 

*ID 卡 和 ID PASS 每天必須要带着.如果遗失ID PASS 需要付100P, 遗失ID CARD需要付300P 

14. Internet Room -星期一到星期日 06:00 ~ 00:00 (贵重物品保管好，丢失自己负责) 

15. 健身房(1,000 pesos /4周) 

   - Schedule : 星期一~星期五 06:00 ~ 08:00 16:00 - 00:00 

      星期六，日 10:00 ~ 18:00 

*需要寻找Room Coordinator申请健身房Card  

-健身房 Program : 瑜伽，ABS etc。 

*健身房 Program可以免費使用，不需要报名。 

16. Dormitory Deposit – 3000 披索 (回国前一天退回，只要房间里物品无损坏) 

17. VISA Extension  

 1~8 周             费用 

1~8 周 

已有 59 天旅游签证 

Nothing for 59 Days 

1次 30 日 4900P 

2次 30日 2,940P 

3次 30日 2,940P 

I-CARD 超过8周 3,300P 

 

18. SSP (Special Study Permit) – 需要 6,500披索, 护照, 照片, 申请書等. 

到周二下午5点填写申请书，包括一次VISA延期申请費。 

19. 延长申请 – 研修結束的提前4个星期申请的話，100%可以延期，可是不到4個星期申请的話，先看学校的情

况， 有可能不能延长。延长费到期4周前付款） 

20. Else – 每月初电表检查及防疫。（在公告栏上通知） 

- 机场税（从Cebu出国时： 国际线 P850）要在机场付。 

-寻找 Room Coordinator 申请冰箱（4周,P500） 

- 在 Guidance office 可以申请保险箱。（押金P1,000）用完以后退还押金。 

为了更好的为中国同学服务，我們新建立了 

facebook 账号: CPILS Taiwan ,  

Instagram 账号: https://www.instagram.com/cpils_taiwan/ 

微信公众号：CPILS_cebu 

如果您能点赞或转发将是让我们工作的最大支持，学校的最新活动和讯息也將在此处公布，谢谢！ 

https://www.instagram.com/cpils_taiwan/


 
 
 

3. POLICY 

约 定 书 
本人入学CPILS，要遵守下面的学校规定，如违反的话按照规定不提任何异议。 

1.沒有准時到课堂或自修室，扣1分。迟到超过10分钟算一次缺席。 

2.缺席扣2分。（有病假条除外） 

3.试图操纵老师修改考勤或私自修改文件（请假文件与出勤文件等），责令开除。 

4.上课时使用英文以外的语言扣1分。 

5. 上课时使用电子词典以外的电子设备扣1分。 

6.访问异性房间扣10分，立即开除，对于家庭房间其余学生不可访问。 

7.赌博 （包含去赌场）、盗窃、暴力或犯任何罪行(Verbal Abuse)扣10分，立即开除。 

8.不能再房间內使用任何烹饪炊具，电磁炉、燃烧器，否则扣5分。 

9.在沒有告知学校的情況下私自更换房间，扣2分。 

10.宿舍內禁止吸烟，违者扣5分。 

11.禁止携帶酒类或室內饮酒，扣8分。 

12.私自在外过夜，扣5分。 

13.忽视警卫的职责，扣5分。 

14.干扰同学的正常学校与生活，制造噪音，(如果其他学生弄乱新生新清洁的床，学校会收一次重新整理的费
用500Pesos以及扣3分。 

15.使用其他学生的ID Pass ，扣10分。 

16.学生故意修改或者是改变任何学校的档案会立即开除 

 惩罚 

6分 周五不准外出 

8分 周五周六不能外出，周六自习作为处罚 

 

•被扣的分数一直保持到学习完成，超过6分可以补修考试通过考试后减除扣分。                            

 请找Student Coordinator申请加分考试(星期五申请 

•谁违反政策，会在公告栏公布。 

•如果学生有扣除10分，会被责令开除，学校会通知代办机构和家长，此外，学生应立即离开，沒有任

何退款和证书。 

本人确认读懂上面的规定，而同意所有的规定，照此入学到CPILS. 

年 月 日 

姓 名： 
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姓 名： 



 

3. POLICY 

 

 

CPILS 取消及退款政策 

 

 
 1. 必須通过书面的方式办理取消手续。 

 

 2. 注册費不可退还。 

 

 3. 只有在出国日前 21 天之前取消，才有全額退款。 

 

 4. 如在出国日前一天至 21 天取消，将有一周的学費和住宿費不能退款。 

 

 5. 如果在抵达时取消预定; 四周的学費和住宿費用将不会退款。 

 

 6. 入学后申请取消，剩余時间多于 4周才可以退学費及宿舍費 (剩下周数的 50%的学費和  

    住宿費) 

 

 7. 所有退款在退房后 60 天之內会辦完。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

年 月 日 

                                                              姓 名: 

 


